NOM: ADRESSE: Prix du menu
Prénom: 8€60
SEMAINE DU 30 AOUT AU 5 SEPTEMBRE 2021
MENU A QTE MENU B QTE SANS SEL QTE SANS SUCRE QTE
VELOUTE AUX 7 LEGUMES VELOUTE AUX 7 LEGUMES VELOUTE AUX 7 LEGUNES VELOUTE AUX 7 LEGUMES
SALADE DE HARICOTS VERTS 45 CELERI REMOULADE SALADE DE HARICOTS VERTS SALADE DE HARICOTS VERTS
VINAIGRETTE Wi VINAIGRETTE VINAIGRETTE
3wz FILETDE POULET A LA CREME LARD FUME FROID SAUCE TARTARE FILET DE POULET A LA CREME FILET DE POULET A LA CREME
%9
B <
258 PUREE DE CAROTTES TABOULE AUX HERBES PUREE DE CAROTTES PUREE DE CAROTTES
§ 59
BRIE A LA COUPE BRIE A LA COUPE SAINT PAULIN SANS SEL BRIE A LA COUPE
FLAN VANILLE COMPOTE DE FRUITS FLAN VANILLE COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE ST GERMAIN POTAGE ST GERMAIN POTAGE ST GERMAIN POTAGE ST GERMAIN
_ PIZZA AU FROMAGE CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES
2w
2 SAUTE DE B(falisz:A TOMATE ET DOS DE COLIN SAUCE ESTRAGON DOS DE COLIN SAUCE ESTRAGON DOS DE COLIN SAUCE ESTRAGON
2Z|  PRINTANIERE DE LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES
25
CHANTENEIGE CHANTENEIGE GOUDA SANS SEL CHANTENEIGE
FRUIT BEIGNET A LA FRAMBOISE FRUIT FRUIT
u POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
4
: CONCOMBRES A LA BULGARE MUSEAU VINAIGRETTE CONCOMBRES VINAIGRETTE CONCOMBRES VINAIGRETTE
w
T2 PAUPIETTE DE VEAU AUX
4 £ 2 evince DE DNDE AUX POVRONS CHAMPIGNONS EMINCE DE DINDE AUX POIVRONS EMINCE DE DINDE AUX POIVRONS
£og SEMOULE PUREE AU BEURRE SEMOULE SEMOULE
R w»v Yy
Y U PIPERADE DE LEGUMES PIPERADE DE LEGUMES PIPERADE DE LEGUMES
e EDAM A LA COUPE EDAM A LA COUPE SAINT PAULIN SANS SEL EDAM A LA COUPE
o FROMAGE BLANC SUCRE VELOUTE AUX FRUITS FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC
POTAGE CRECY POTAGE CRECY POTAGE CRECY POTAGE CRECY
¢ MACEDOINE DE LEGUMES (EUF DUR MAYONNAISE MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
5 MAYONNAISE
“Z S LASAGNES GRATINEES SAUTE DE PORC AUX LARDONS SAUTE DE PORC SAUCE BRUNE SAUTE DE PORC SAUCE BRUNE
= [
b CHOUX DE BRUXELLES CHOUX DE BRUXELLES CHOUX DE BRUXELLES
S5 POMMES LAMELLES POMMES LAMELLES POMMES LAMELLES
2 VACHE PICON VACHE PICON GOUDA SANS SEL VACHE PICON
FRUIT CREME CARAMEL CREME CARAMEL FRUIT
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUNES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUNES
u SALADE DE TOMATES .
x CREPE AU FROMAGE SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE
2 i VINAIGRETTE
CZ 3 POISSON BLANC GRATINE STEAK HACHE SAUCE POIVRE STEAK HACHE STEAK HACHE
]
n ©H
& GRATIN DE POIREAUX ET DE
o A HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
23 POMMES RISSOLEES POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR
z MIMOLETTE A LA COUPE MIMOLETTE A LA COUPE SAINT PAULIN SANS SEL MIMOLETTE A LA COUPE
>
FLAN AU CHOCOLAT TARTE AUX POMMES TARTE AUX POMMES PETITS SUISSES NATURE
POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON
" TERRINE DE LEGUMES SAUCE
2 CHOU ROUGE VINAIGRETTE i CHOU ROUGE CHOU ROUGE
i 3 | SAUTEDEPOULET A LA CREME PATES A LA CARBONARA SAUTE DE DINDE SAUCE BRUNE SAUTE DE DINDE SAUCE BRUNE
+f DE MAROILLES
P&  PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES
35
: CAMEMBERT CAMEMBERT GOUDA SANS SEL CAMEMBERT
YAOURT AROMATISE ANANAS AU SIROP YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
VELOUTE DUBARRY VELOUTE DUBARRY VELOUTE DUBARRY VELOUTE DUBARRY
T}
X | pATE EN CROUTE ET CONDIMENT TARTE PROVENCALE THON BLANC SAUCE CITRONNEE THON BLANC SAUCE CITRONNEE
=
o _. f
It GIGOT DIAGNEAU A LA CRENE POITRINE DFEO \éEEgl:II_IEAR:CIE SAUCE 61GOT DAGNEAU 1G0T DAGNEAU
»'<8  DUODE FLAGEOLETS ETDE COMMES DOREES DUO DE FLAGEOLETS ET DE DUO DE FLAGEOLETS ET DE
o S POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
8
<
= CROIX DE MALTE CROIX DE MALTE SAINT PAULIN SANS SEL CROIX DE MALTE
FLAN A LA CREME FLAN A LA CREME FLAN A LA CREME PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR

L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




NOM: ADRESSE: Prix du menu
Prénom: 8€60
SEMAINE DU 6 AU 12 SEPTEMBRE 2021
MENU A QTE MENU B QTE SANS SEL QTE SANS SUCRE
POTAGE OIGNONS POTAGE OIGNONS POTAGE OIGNONS POTAGE OIGNONS
w | BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE FEUILLETE AU FROMAGE BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE
4
o
= 2 | SAUTE DE DINDE A LA PROVENCALE Nadihelituriiags SAUTE DE DINDE A LA PROVENCALE SAUTE DE DINDE A LA PROVENCALE
=
o
i b TORSADES AU BEURRE CHOUX DE BRUXELLES TORSADES AU BEURRE TORSADES AU BEURRE
©m
5 POMMES SAUTEES
5 EMMENTAL A LA COUPE EMMENTAL A LA COUPE GOUDA SANS SEL EMMENTAL A LA COUPE
YAOURT AROMATISE FRUIT YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
w
& CELERI REMOULADE MOUSSE DE FOIE CELERI SAUCE CITRONNEE CELERI SAUCE CITRONNEE
w w
2 | PAVE DE COLIN A LA CREME DE SAUCISSE FUMEE A LA MOUTARDE A
5 g v e ENE PAVE DE COLIN AUX POIREAUX PAVE DE COLIN AUX POIREAUX
2w|  SEMOULE AUX AROMATES PUREE DE LEGUMES VERTS SEMOULE AUX AROMATES SEMOULE AUX AROMATES
E w
4
S VACHE QUIRIT VACHE QUIRIT SAINT PAULIN SANS SEL VACHE QUIRIT
FLAN AU CHOCOLAT PETITS SUISSES FLAN AU CHOCOLAT PETITS SUISSES NATURE
POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
w
S | SAUCISSON A L'AIL ET CONDIMENT POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE
£ =|  BGEUF MODE AUX CAROTTES PAUPIETTE DE VEAU AUX HERBES BCEUF MODE AUX CAROTTES BCEUF MODE AUX CAROTTES
o &
[4
%3 | POMMES VAPEUR PERSILLEES SALSIFIS AUX OIGNONS POMMES VAPEUR PERSILLEES POMMES VAPEUR PERSILLEES
=
% POMMES DE TERRE CIBOULETTE
o
& TOMME A LA COUPE TOMME A LA COUPE GOUDA SANS SEL TOMME A LA COUPE
CREME DESSERT PISTACHE TARTE POMME RHUBARBE CREME PISTACHE FRUIT
POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES
w TARTE AUX POIREAUX TABOULE CONCOMNBRES VINAIGRETTE CONCOMNBRES VINAIGRETTE
o
=_ JAMBON BRAISE FILET DE POULET SAUCE TOMATE FILET DE POULET SAUCE TOMATE FILET DE POULET SAUCE TOMATE
Ez
53 EPINARDS A LA CREME TAGLIATELLES DE LEGUMES TAGLIATELLES DE LEGUMES TAGLIATELLES DE LEGUMES
7] ’
o6 POMMES ROTIES
[=)
S GOUDA GOUDA SAINT PAULIN SANS SEL GOUDA
Z
FRUIT CREME VANILLE CREME VANILLE FRUIT
” POTAGE WARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER POTAGE MARAICHER
S | CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE SALAMI ET CORNICHONS CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
w
E o HACHIS PARMENTIER PAUPIETTE DE POISSON SAUCE HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIER
& NANTUA
2w RIZ AUX PETITS LEGUMES
on
&
2 SAINT PAULIN A LA COUPE SAINT PAULIN A LA COUPE GOUDA SANS SEL SAINT PAULIN A LA COUPE
> GAUFRE AU SUCRE FROMAGE BLANC AUX FRUITS GAUFRE AU SUCRE FRUIT
POTAGE AUX CAROTTES POTAGE AUX CAROTTES POTAGE AUX CAROTTES POTAGE AUX CAROTTES
w PIZZA AU FROMAGE MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
@ STEAK HACHE DE VEAU SAUCE STEAK HACHE DE VEAU SAUCE STEAK HACHE DE VEAU SAUCE
=
By DIJONNAISE BCEUF EN PERSILLADE DIJONNAISE DIJONNAISE
R POMMES RISSOLEES SALADE PIEMONTAISE POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR
=2
hps HARICOTS VERTS HARICOTS BEURRE HARICOTS BEURRE
w
z EDAM EDAM SAINT PAULIN SANS SEL EDAM
LIEGEOIS CAFE COMPOTE DE POIRES MAISON COMPOTE DE POIRES MAISON COMPOTE SANS SUCRE
- VELOUTE DE TOMATES VELOUTE DE TOMATES VELOUTE DE TOMATES VELOUTE DE TOMATES
2 PAVE DE POISSON BLANC SAUCE PAVE DE POISSON BLANC SAUCE
om
D, | TERRINE DE LAPIN AU MUSCADET RILLETTES ET CONDIMENT iyt eyt
== a a a
g S | PAUPIETTEDE VEAU AUPOIVRE ROTI DE PORC SAUCE FORESTIERE ROTI DE PORC SAUCE FORESTIERE ROTI DE PORC SAUCE FORESTIERE
?3 GRAIIN DAUPHINUIS AUX GRAIIN DAUPHINUIS AUX GRAIIN DAUFPHINUIS AUX
i é POMMES NOISETTES CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS
IS <|  PETITS POIS AUX OIGNONS
° CREME DE CHEVRE CREME DE CHEVRE GOUDA SANS SEL CREME DE CHEVRE
s CRUMBLE ABRICOT CRUMBLE ABRICOT CRUMBLE ABRICOT PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




NOM: ADRESSE: Prix du menu =
Prénom: 8€60 dOPAL E
SEMAINE DU 13 AU 19 SEPTEMBRE 2021
MENU A QTE MENU B QTE SANS SEL QTE SANS SUCRE QTE
POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON POTAGE POTIRON
w SALADE DE TOMATES QUICHE OIGNONS LARDONS SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES
o
= BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX
E uEJ PETITS LEGUMES CHIPOLATAS SAUCE AUX HERBES PETITS LEGUMES PETITS LEGUMES
o E RIZ CREOLE LENTILLES CAROTTES RIZ CREOLE RIZ CREOLE
2w
g
3 MONT CADI A LA COUPE MONT CADI A LA COUPE SAINT PAULIN SANS SEL MONT CADI A LA COUPE
FRUIT YAOURT NATURE SUCRE FRUIT FRUIT
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
% < MACEDOINE DE LEGUMES CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL CHOU-FLEUR CITRONNE CHOU-FLEUR CITRONNE
E 8 PATES AU GRUYERE SAUCE PAVE DE COLIN A L'HUILE D'OLIVE ET PAVE DE COLIN A L'HUILE D'OLIVE PAVE DE COLIN A L'HUILE D'OLIVE
o 3 BOLOGNAISE CITRON VERT ET CITRON VERT ET CITRON VERT
2 :E: EPINARDS A LA CREME EPINARDS EPINARDS
E : POMMES PERSILLEES POMMES PERSILLEES POMMES PERSILLEES
g - VACHE QUIRIT VACHE QUIRIT GOUDA SANS SEL VACHE QUIRIT
COMPOTE DE POMMES MOUSSE AU CHOCOLAT MOUSSE AU CHOCOLAT COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES VELOUTE DE POIS CASSES VELOUTE DE POIS CASSES
w
4
% FEUILLETE AU FROMAGE TABOULE MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
Ea
o =
w PALETTE 1/2 SEL SAUCE A
z g OMELETTE L'ANCIENNE OMELETTE OMELETTE
T x
a5 RATATOUILLE SALSIFIS AU BEURRE RATATOUILLE RATATOUILLE
4
[ SEMOULE POMMES LYONNAISES SEMOULE SEMOULE
g EMMENTAL A LA COUPE EMMENTAL A LA COUPE SAINT PAULIN SANS SEL CROIX DE MALTE
CREME AU CHOCOLAT FRUIT CREME AU CHOCOLAT FRUIT
SOUPE A L'OIGNON SOUPE A L'OIGNON SOUPE A L'OIGNON SOUPE A L'OIGNON
w CONCOMBRES A LA BULGARE TARTE AUX POIREAUg(“N@:gg@ CONCOMBRES VINAIGRETTE CONCOMBRES VINAIGRETTE
] PRt
= FILET DE POULET AUX o FILET DE POULET AUX FILET DE POULET AUX
w X
I E CHAMPIGNONS FRICADELLE SAUCE PICALILLI CHAMPIGNONS CHAMPIGNONS
W gy
3 w PENNES AUX PETITS LEGUMES FRITES AU FOUR PENNES AUX PETITS LEGUMES PENNES AUX PETITS LEGUMES
S w
@
= TOMME TOMME GOUDA SANS SEL TOMME
GAUFRE DE BRUXELLES POIRE CUITE A LA CHICOREE GAUFRE DE BRUXELLES POIRE CUITE
w POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON
EEE PATE DE FOIE ET CONDIMENT SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW
E =] FILET DE HOKI PANE SAUCE ESTOUFFADE DE BCEUF AUX ESTOUFFADE DE BCEUF AUX ESTOUFFADE DE BCEUF AUX
w § TARTARE OIGNONS OIGNONS OIGNONS
E ® CAROTTES BRAISEES POMMES DAUPHINES POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR
(=1 N a a
o » POMMES PERSILLEES POELEE DE BROCOLIS POELEE DE BROCOLIS POELEE DE BROCOLIS
% SAINT PAULIN A LA COUPE SAINT PAULIN A LA COUPE SAINT PAULIN SANS SEL SAINT PAULIN A LA COUPE
= CHOU A LA CREME YAOURT AUX FRUITS YAOURT AUX FRUITS PETITS SUISSES
POTAGE AUX 7 LEGUMES POTAGE AUX 7 LEGUMES POTAGE AUX 7 LEGUMES POTAGE AUX 7 LEGUMES
E SURIMI MAYONNAISE BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES BETTERAVES ROUGES
E g SAUTE DE PORC AUX LARDONS TOMATE FARCIE SAUTE DE PORC SAUCE BRUNE SAUTE DE PORC SAUCE BRUNE
o w
& g PUREE AU BEURRE RIZ PILAF PUREE AU BEURRE PUREE AU BEURRE
o=
-~ w
=37 PIPERADE
=
g PETIT COTENTIN PETIT COTENTIN GOUDA SANS SEL PETIT COTENTIN
PECHES AU SIROP CREME CAFE PECHES AU SIROP PECHES AU SIROP SANS SUCRE
w VELOUTE DE POIREAUX VELOUTE DE POIREAUX VELOUTE DE POIREAUX VELOUTE DE POIREAUX
o TERRINE DE POISSON CREME DE
om
E CIBOULETTE BOUCHEE A LA REINE CRUDITES CRUDITES
& W NAVARIN D'AGNEAU AUX PETITS PAUPIETTE DE LAPIN AUX NAVARIN D'AGNEAU AUX PETITS NAVARIN D'AGNEAU AUX PETITS
%= LEGUMES PRUNEAUX LEGUMES LEGUMES
eu DUO DE FLAGEOLETS PETITS POIS DUO DE FLAGEOLETS DUO DE FLAGEOLETS
W= .
§ » POMMES ROSTIS
‘E‘ ROQUEFORT ROQUEFORT SAINT PAULIN SANS SEL ROQUEFORT
e PUDDING PUDDING PUDDING PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




	1 - sem du 30 août au 5 sept 2021
	2 - sem du 6 au 12 sept 2021
	3 - sem du 13 au 19 sept 2021

